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Im Rahmen der Allianz zwischen PONANT und dem Explorers Club wird
Alexandra Rose, Wissenschaftsredakteurin des Magazins Ocean Geographic,
Chefredakteurin von Ocean Geographic Explorers und Grinderin von Blue
Ring, einem auf Mitgliedschaft basierenden Unternehmen fur Umweltschutz,
an dieser Reise teilnehmen, deren Ziel es ist, eine neue Methode zum Schutz
der Ozeane zu entwickeln, die positiv, erschwinglich und fur jeden
unterhaltsam ist.

Alexandra Rose wird wahrend der Vorlesungen von einem franzdsischen
Dolmetscher begleitet.

Gehen Sie mit PONANT an Bord der Le Champlain zu einer
13-tdgigen Expeditionskreuzfahrt im Indischen Ozean, bei der Sie
wunderschéone Naturstatten, eine auBergewohnliche Tierwelt und
geschichtstrachtige Statten des UNESCO-Welterbes entdecken.

Von Victoria auf der Insel Mahé fahren Sie zuerst nach La Digue: Hier
erwartet Sie eine wahre Postkartenlandschaft mit Palmen,

Granitfelsen, weiBem Sand und kristallklarem Wasser.

Die Le Champlain nimmt Kurs gen Stden auf das Saint-Francgois-Atoll. Die
Inseln bildeten sich um heute in den Tiefen des Indischen Ozeans
versunkene Vulkane herum und sind von wunderschoénen,
empfindlichen Korallenriffen geschutzt, in denen zahlreiche exotische
Fisch- und Meeresschildkrotenarten anzutreffen sind.

Bei Ihrem Stopp auf der kleinen Insel Astove haben Sie Gelegenheit zum
Schnorcheln und Tauchen und kénnen dabei eine bunt schillernde
Unterwasserwelt entdecken. AnschlieBend fahren Sie weiter zum Aldabra-
Atoll, einem unberUhrten Naturparadies, das zum Welterbe der

UNESCO zahlt. Sie ist von Mangroven und feinen Sandstranden gesaumt
und beherbergt die gréte Kolonie von Landschildkroten der Welt.

Nach einem Halt auf der wunderschonen Insel Assomption entdecken Sie
bel lhren nachsten Zwischenstopps die Wunder Tansanias. Sie erkunden
die Ruinen von Kilwa Kisiwani, einer Suaheli-Handelsstadt aus dem 13.

Jahrhundert, die kleine Koralleninsel Misali und die Insel Pemba mit ihren



Nelkenplantagen.

Diese fabelhafte Reise endet in Sansibar, einer Stadt mit wunderschonen
Gebauden des UNESCO-Welterbes, eine Mischung aus afrikanischen,
arabischen, indischen und europaischen Einflissen Uber mehr als

tausend Jahre.

Begegnungen mit der Tierwelt sind nur Beschreibungen moglicher Erlebnisse, nicht garantiert.

Die Informationen in diesem Dokument sind gultig ab 25.04.2024



Sansibar, Aldabra und Schatze des Indischen

Ozeans
REISEVERLAUF :

VICTORIA, MAHE
Einschiffung 19.02.2024 von 16:00 bis 17:00
Abfahrt 19.02.2024 um 19:00

Entdecken Sie Mahé, die Hauptinsel und zugleich die gréBte Insel der Seychellen, auf der die Hauptstadt Victoria liegt.
Mahé besitzt 70 Sandstrande, umrahmt von den so typischen Granitfelsen und umspult von dem fur seinen
besonderen Fischreichtum beliebten, glasklaren Wasser. Ein weiterer Anziehungspunkt der Insel sind die
wunderschdénen Gebirgspanoramen wie beispielsweise der Morne-Seychellois, der den Indischen Ozean um 905 Meter
Uberragt und Gelegenheit zu Wanderungen bietet. Auch die Geschichte der Insel, die sich in schénen Anwesen im
kolonialen Stil oder kreolischen Hausern erahnen lasst, oder der botanische Garten von Victoria machen die Insel zu
einem beliebten Reiseziel.

LA DIGUE
Ankunft 20.02.2024
Abfahrt 20.02.2024

Die Insel La Digue verkorpert die Essenz der Schdnheit der Seychellen. Dieses paradiesische Fleckchen Erde liegt
6 km suddstlich von Praslin und ist trotz seiner bescheidenen Grosse (10 kmz) die drittgrofite Insel der Seychellen!
Turkisblaues Wasser, das zum Baden einladt, prachtige Vegetation, Riesenschildkréten und feine, von Kokospalmen
und rosa schimmernden Granitfelsen gesaumte Sandstrande wie die berUhmte Bucht Source d'Argent machen die
Postkartenlandschaft perfekt. Auf der authentischen und unberihrten Insel gehen die Uhren langsamer, die einzigen
Transportmittel auf den kleinen Straf3en sind Fahrrader und die traditionellen Ochsenkarren.

SAINT-FRANCOIS-ATOLLS
Ankunft 21.02.2024
Abfahrt 21.02.2024

Saint Francois Atoll, eine der AuBeren Inseln, schillert in den unterschiedlichsten Blau- und TUrkisténen des Indischen
Ozeans. Saint Francois Atoll, eine der AuBeren Inseln, schillert in den unterschiedlichsten Blau- und Turkisténen des
Indischen Ozeans. Dieses Korallenatoll mit der fle Bijoutier und der Tle Saint-Francois bildet fur sich allein die Essenz
der Seychellen. Die Inseln bildeten sich um heute in den Tiefen des Indischen Ozeans versunkene Vulkane herum
und sind von wunderschénen, empfindlichen Korallenriffen geschutzt. Bevolkert wird sie an Land von unzahligen
Voégeln und im Wasser von einer Vielzahl an Schildkroten und Fischen. Nutzen Sie lhren Aufenthalt fUr einen
Spaziergang am Strand oder zum Schnorcheln. Bevolkert wird sie an Land von unzahligen Vogeln und im Wasser
von einer Vielzahl an Schildkréoten und Fischen. Nutzen Sie lhren Aufenthalt fUr einen Spaziergang am Strand oder



zum Schnorcheln.

AUF SEE
Ankunft 22.02.2024
Abfahrt 22.02.2024

GenieBen Sie wahrend der Uberfahrt auf See die zahlreichen Freizeitangebote an Bord. Génnen Sie sich
Entspannung im Spa oder halten Sie sich im Fitnessraum in Form. Lassen Sie sich je nach Jahreszeit zu einem
Sprung in den Pool oder zu einem Sonnenbad verlocken. Dieser Reise ohne Zwischenstopp bietet auch Gelegenheit,
einer Konferenz oder einer der an Bord angebotenen Vorstellungen beizuwohnen, abhangig von den angebotenen
Aktivitaten, oder in der Boutique ein wenig zu shoppen oder die PONANT-Fotografen in ihrem eigenen Bereich
aufzusuchen. Wer das offene Meer liebt, bewundert auf dem Oberdeck das Schauspiel der Wogen und kann mit
etwas GlUck Meerestiere beobachten. Eine zauberhafte kleine Auszeit mit Komfort, Entspannung und Unterhaltung.

ASTOVE-INSEL
Ankunft 23.02.2024
Abfahrt 23.02.2024

Die sldlichste der Seychellen-Inseln Astove liegt naher an Madagaskar als an Victoria. Sie gehort zur Aldabra-Gruppe
in den Outer Islands der Seychellen. Fruher lebten auf der heute unbewohnten, mit Kokospalmen bewachsenen
Koralleninsel die Arbeiter der Kokosplantagen. Das Atoll Astove ist fUr seine reichen Meeresgrinde beriGhmt und ein
beliebtes Reiseziel fur Angler. Sie zieht zahlreiche erfahrene Taucher an, um die ,Astove-Mauer” zu erkunden, eine
40 Meter tiefe Korallenwand, an der eine Vielfalt von Fischen und Suppenschildkréoten zu beobachten sind.

ALDABRA-ATOLL
Ankunft 24.02.2024
Abfahrt 25.02.2024

Das riesige Aldabra-Atoll im SUdwesten der Seychellen gilt als eine der urspringlichsten Regionen der Erde. Hier ist
die weltgréfite Kolonie von Riesenschildkroten zuhause, ebenso wie zahlreiche Vogelarten wie beispielsweise die
Bindenfregattvogel. Das kreisformige, leicht erhdhte Atoll gehort zum UNESCO-Welterbe. Seine vier Koralleninseln
sind durch enge Passagen voneinander getrennten und umschlieBen eine niedrige Lagune. Freuen Sie sich auf ein
spektakulares Naturerlebnis. Entdecken Sie dieses Atoll mit tirkisblauem Wasser, das von Mangroven und feinen
Sandstranden gesaumt ist, ein 6kologisches Wunder ohne Gleichen und ein asthetisch perfekter biologischer Schatz.

ASSOMPTION
Ankunft 26.02.2024
Abfahrt 26.02.2024

Assomption gehort zur Aldabra-Gruppe (Outer Islands) im SuUdwesten des Seychellen-Archipels. Die bohnenféormige
Insel wurde Mitte des 18. Jahrhunderts von dem franzdsischen Kapitan Nicolas Morphey entdeckt. Die relativ flache
Insel ist mit Dinen und Strauchern bedeckt. Eine Handvoll Menschen bewohnt ein kleines Dorf im Westen der Insel.
Die Strande bilden einen bedeutenden Ort fur die Eiablage und die Vermehrung der Meeresschildkroten. Die



umgebenden Gewasser sind ein beliebtes Ziel fUr Taucher. Hier drehte Jacques-Yves Cousteau Ubrigens einige
Szenen seines bekannten Dokumentarfilms ,Die schweigende Welt" aus dem Jahr 1956.

AUF SEE
Ankunft 27.02.2024
Abfahrt 27.02.2024

GenieBen Sie wahrend der Uberfahrt auf See die zahlreichen Freizeitangebote an Bord. Génnen Sie sich
Entspannung im Spa oder halten Sie sich im Fitnessraum in Form. Lassen Sie sich je nach Jahreszeit zu einem
Sprung in den Pool oder zu einem Sonnenbad verlocken. Dieser Reise ohne Zwischenstopp bietet auch Gelegenheit,
einer Konferenz oder einer der an Bord angebotenen Vorstellungen beizuwohnen, abhangig von den angebotenen
Aktivitaten, oder in der Boutique ein wenig zu shoppen oder die PONANT-Fotografen in ihrem eigenen Bereich
aufzusuchen. Wer das offene Meer liebt, bewundert auf dem Oberdeck das Schauspiel der Wogen und kann mit
etwas Gluck Meerestiere beobachten. Eine zauberhafte kleine Auszeit mit Komfort, Entspannung und Unterhaltung.

KILWA KISIWANI
Ankunft 28.02.2024
Abfahrt 28.02.2024

Die Stadt Kilwa Kisiwani auf einer Insel vor der Klste von Tansania, etwa 300 km sudlich von Daressalam entfernt,
zahlt zum UNESCO-Welterbe. Sie war vom 9. bis zum 19,Jahrhundert bewohnt und erreichte im 13.und
14. Jahrhundert ihren Hohepunkt. Der marokkanische Forschungsreisende Ibn Battouta beschrieb sie als ,eine der
schonsten Stadte der Weltdl Die ehemalige Swahili-Stadt gelangte durch den Handel mit Gold und Elfenbein aus dem
Hinterland zu groBem Reichtum. Die Ruinen der ehemaligen Hafenstadt bedecken einen grofBBen Teil der Insel.
Wunderschon ist die GroRe Moschee, die alteste Moschee, die an der ostafrikanischen Klste noch erhalten ist.

PEMBA
Ankunft 29.02.2024
Abfahrt 29.02.2024

Pemba, die zweitgrof3te Insel des Sansibar-Archipels, ist eine Insel der VerfUhrung, des Staunens und der Faszination.
Lassen Sie sich vom Gesang der Inselfrauen verzaubern, wenn sie bei Ebbe an den Sandstranden Rotalgen sammeln.
Ein einmaliges, zauberhaftes Schauspiel! Eine hugelige Landschaft mit fruchtbaren Béden und wenig besuchte,
unberUhrte Kustenabschnitte pragen die ,Griine Insel“. Eine Uppige Vegetation mit Bananenstauden, Kokospalmen,
Nelken- und Muskatbdaumen sorgt fur die einheimische GewUrzproduktion, fur die die Insel berGhmt ist (vor allem
GewdUrznelken, aber auch Muskatnuss, Vanille, Zimt, Kurkuma, Pfeffer ...).

MISALI-INSEL
Ankunft 01.03.2024
Abfahrt 01.03.2024

Die fur ihre Meeresgrinde berihmte Insel Misali ist seit 1998 ein Naturschutzgebiet. Es ist erlaubt, den Meeresboden
zu bewundern und zu schwimmen, aber nicht zu fischen. Beil geeignetem Wetter kdnnen Sie mit etwas Gluck eine
vielfaltige Unterwasserwelt



beobachten. Im Nordosten der Insel bietet ein weiler Sandstrand mit glasklarem, turkisfarbenem Wasser einen
idealen Ort zur Entspannung.

SANSIBAR
Ankunft 02.03.2024
Ausschiffung 02.03.2024 um 07:00

Sansibar, eine mythische Etappe auf dem legendaren Seeweg nach Indien, hat noch heute einen gewissen Duft von
Abenteuer. Die vor der Kuste Tansanias gelegene GewdUrzinsel besitzt viele naturliche Schatze. Der Wald von Jozani,
der letzte Rest des riesigen Urwaldes, der einst die Insel bedeckte, birgt ein einzigartiges Okosystem. Der Ausflug
bietet ebenfalls Gelegenheit, Stone Town (die Steinstadt) zu besuchen, das historische Zentrum von Sansibar-Stadt,
das zum UNESCO-Welterbe gehort. In dem Labyrinth aus kleinen Gasschen mit Hausern aus Korallenstein stehen
prachtige Bauwerke in unterschiedlichen Architekturstilen, die aus der Mischung der afrikanischen, europaischen
und indischen Kultur entstanden sind.



